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Feelgood Coach Ausbildung — Mehr als nur eine Ausbildung

Sie mochten sich personlich weiterentwickeln?
» Noch effektiver und zielfiihrender im Alltag kommunizieren?
» Mehr personliche Zufriedenheit erreichen?

» Ein Uberzeugenderes Auftreten entwickeln?

» Die eigene Selbstwirksamkeit erhohen?
Dann werden Sie Feelgood Coach!

Diese Themen erwarten Sie:

1.Modul

2 Wochenenden (40 Stunden) vermittelt Grundlagen der Kommunikation und
Selbststeuerung

Inhalte: personliche Ziele, Mottoarbeit, Visualisierungstechniken

2. Modul

2 Wochenenden (40 Stunden) vermittelt weitergehende Kompetenzen. Bei erfolgreicher
Teilnahme an Modul 1&2 schlieRen die Teilnehmenden mit dem Abschluss , Feelgood-
Manager” ab

Inhalte: Kommunikationsmodelle und Wahrnehmungsebenen, Aspekte einer gesunden
Arbeitskultur

3. Modul

4 Wochenenden (80 Stunden) schlieRt die Ausbildung zum Feelgood-Coach ab. Sie lernen
beispielsweise Coachingsettings zu leiten, Ihr Team weiterzuentwickeln und die Starken der
Mitarbeitenden erfolgreich einzusetzen. Es besteht nach erfolgreichem Abschluss die
Moglichkeit sich in einem Coachingverband zertifizieren zu lassen.

Inhalte: Starken starken, USP formulieren, Kommunikationssettings vertiefen und nutzen
lernen, Teamentwicklung, Resilienz Profiling, Timelinearbeit, Zeitmanagement, Pacing und
Leading, Kollegiale Fallberatung, TZI, Kérperpsychologie

Dauer der Ausbildung:
160 Stunden / 8 Wochenenden

Modul 1: 40 Stunden / 2 Wochenenden
Modul 2: 40 Stunden / 2 Wochenenden
Modul 3: 80 Stunden / 4 Wochenenden
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Mobil: 0160-5578003

Mail: kontakt@woossmann-beratung.de

Termine:
Durchgang:

Mediation & Coachin

Frank WooBmann

y'rr,\i

24.-26.05.2024

21.—23.06.2024

23.—25.08.2024

20.—-22.09.2024

25.-27.10.2024

22.—24.11.2024

13.-15.12.2024

17.—-19.01.2025

08.—-10.11.2024

06.—-08.12.2024

10.-12.01.2025

07.-09.02.2025

07.-09.03.2025

04.-06.04.2025

09.-11.05.2025

06. —08.06.2025

Freitags: 14:00 - 20:00 Uhr
Samstags: 09:00 - 18:00 Uhr
Sonntags: 09:00 - 14:00 Uhr

Ein individuell zeitlich geplanter Durchgang ist nach Absprache moglich.

Deine Referent*innen:
Frank WooRBmann —Zertifizierter Coach u. Trainer (dvct), Mediator, NLP-Master und Trainer
(DVNLP), Verkaufsmanager (IHK);

Kristin Abraham — Staatlich Anerkannte Sozialarbeiterin (B.A.)

und Team Woossmann-Beratung

Deine Investition:

Je Wochenende betragt lhre Investition 500 Euro

(Gesamtsumme: 4.000,- Euro)

Zahlungsmoglichkeiten:

Ratenzahlung in 8 gleichen Raten (520,- € ) ist moglich. Die Anmeldung bei Geldeingang bis 7
Tage vor Ausbildungsbeginn.

Eine Férderung durch die NBank ist méglich. In diesem Fall wird die Ausbildung mit 70% !!
gefordert, so betragt lhre Investition fiir die gesamte Ausbildung 1.200,- €.

Interesse? Melden Sie sich bei uns!

Tel: 04791 — 8979340
Mail: kontakt@woossmann-beratung.de
Adresse: Mediation & Coaching

Frank Woolmann
Bordestr. 47
27711 Osterholz-Scharmbeck
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